
 
 

 
Speiseplan KW 2    08.01. - 12.01.2024 
 

Montag, den  

08.01.2024 

Schinkennudeln mit Ei und 

Gurkensalat 

Gemischter Obstkorb 

a,g,i,j 

Dienstag, den  

09.01.2024 

Grünkernbratling mit Currysoße 

und Wildreis 

Bananen-Joghurt 

a,c,f,g,i,k 

Mittwoch, den 

10.01.2024 

Paniertes Putenschnitzel mit 

Rahmkartoffeln und Karottensticks 

Gemischter Obstkorb 

a,g,i 

Donnerstag, den 

11.01.2024 

Dampfnudeln mit Vanillesoße 

Kirschgrütze 

a,g 

Freitag, den 

12.01.2024 

GiG’s Fischnuggets mit 

Kräuterquark und Kartoffeln  

Gemischter Obstkorb 

a,c,d,g 

 
 Allergene 
a Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Dinkel, Roggen, Gerste, Hafer, oder Hybridstämme davon)  
b Krebstiere, c Eier, d Fisch, e Erdnüsse, f Sojabohnen, g Milch und Milchprodukte (einschließlich Laktose),  
h Schalenfrüchte (Mandeln, Haselnüsse, Walnüsse, Cashewnüsse, Pecanüsse, Pistazien, Macadamia, 
Queenslandnüsse), i Sellerie, j Senf, k Sesamsamen, l Schwefeldioxid und Suite in einer Konzentration von 
mehr als 10 mg/kg oder 10 mg/l), m Lupinen (Wolfsbohne Hülsenfrüchte wie Erbsen, Kichererbsen)  
n Weichtiere 


